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Учебный план 7 Б класса на 2024-2025 учебный год (ФГОС УО) 

Предметные 

области 

Учебный предмет 7 Б  

количество часов 

в неделю в год 

I. Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика  

Русский язык 4 136 

Чтение  4 136 

Математика  Математика 3 102 

Информатика 1 34 

Естествознание  Биология  2 68 

География  2 68 

Человек и общество История Отечества 2 68 

Основы социальной жизни 2 68 

Технология  Профильный труд 7 238 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) 

2 68 

Итого:  29 986 



II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика 1 34 

Всего: Максимально допустимая нагрузка 30 1020 

Коррекционно-развивающая область 

Психокоррекционные занятия 2 68 

Ритмика 2 68 

Коррекционно-развивающие занятия с дефектологом 2 68 

Итого: 6 204 

Всего:  36 1224 
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